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LA TANZANIE

INFORMATIONS PRATIQUES




e 25 B )i = W B W &y »

En découvrant les interminables plaines de Tanzanie, le voyageur éprouve avant tout le sentiment de
sa petitesse. En effet, ces vastes étendues sont peuplées par I'une des plus importantes populations
d'animaux sauvages du monde: gnous, singes, antilopes, lions, guépards, crocodiles, gazelles,
flamands roses... Autant dire un trésor vivant dont I'explorateur blanc a toujours révé de s'emparer,
autrefois par le biais d'un fusil, aujourd'hui par celui, plus pacifique, d'un appareil photo. Pays
économiquement pauvre, malmené par les agressions de ses voisins et 1'opportunisme des puissances
coloniales, la Tanzanie posséde certains des plus beaux parcs nationaux du continent africain. La
réserve du Serengeti, celle du mont Kilimandjaro, le cratére du Ngorongoro, font rapidement oublier
la tristesse de nombre des villes du pays. Le visiteur ne manquera pas non plus de se laisser tenter par
la séduction de Zanzibar, la plus fameuse des iles au large de la Tanzanie: le seul nom de cette
ancienne plaque tournante du commerce des épices, n'évoque-t-il pas le parfum des bains persans,

tout un orient exotique et coloré ?

Géographie et économie du pays

La République Unie de Tanzanie est située sur la cote est de I'Afrique. Elle est bordée par le Kenya et
I'Ouganda au nord, par le Burundi, le Rwanda et la République démocratique du Congo a 1'ouest, par
I'océan indien a l'est et par la Zambie, le Malawi et le Mozambique au sud. La partie continentale de la
Tanzanie est divisée en plusieurs régions bien définies : les plaines cotieres qui varient en largeur de
16 a 64 km, pourvues de végétation luxuriante et tropicale, la Steppe Massai au nord, située entre 213
et 1 067 m d'altitude, et enfin un haut plateau dans la partie sud, en direction de la Zambie et du lac
Nyasa (lac Malawi). La savane et le bush couvrent plus de la moitié du pays et une végétation semi
désertique couvre le reste, a I'exception des plaines cotiéres. Les zones intérieures couvrent plus de 53
000 km2, surtout sous la forme de lacs qui se sont formés dans la vallée du Rift. La République unie
de Tanzanie est également composée des iles de Zanzibar, Mafia et de Pemba, situées a environ 45 km
de ses cotes, sur la partie nord-est du pays.

La Tanzanie couvre une superficie de 945 100 km?2, soit 1.7 fois la France.

La capitale est Dodoma (capitale administrative) depuis 1990. Dar Es Salaam est la capitale
économique.

Le PIB est d’environ 9 milliards de dollars US. La Tanzanie reste I'un des pays les plus pauvres du
monde avec un taux d’analphabétisme de plus de 30%. Depuis les années 2000 la croissance a décollé

apres avoir stagné plusieurs décennies autour de o pour atteindre plus de 5% par an.
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Langues

Le Swahili et I'anglais sont les langues officielles. Originaire de la partie cotiere, le Swahili est une
langue d’origine bantoue comportant de nombreux mots dérivés de l'arabe. D'autres langues

africaines d'origine Nilotique et Khoisan sont également parlées.

Climat

Séparée en deux zones climatiques bien distinctes, avec d'un c6té les hauts plateaux (plus de
1500m d'altitude) ot I'on y trouve un climat tropical tempéré et de l'autre la cote, plate, au climat

équatorial humide.

Saison séche : Mai a Octobre. Les mois les plus chauds vont de décembre a février. Beauté des
paysages desséchés, les animaux sont a cette période de I'année assoiffés. Les soirées peuvent étre

fraiches. Prévoir un ou deux pull-overs.

Saison des pluies :
e La grande saison des pluies s'étend en avril et mai. La concentration essentielle des pluies a

lieu sur deux mois. A ce moment-1a, les soirées sont fraiches. Prévoir un ou deux pull-overs.
e La petite saison des pluies, quant a elle, débute mi-octobre et va jusque début décembre.
Pleuvant juste sous forme de courtes averses, les photographes préferent cette saison car c'est

a cette période humide qu'il y a le plus de luminosité et surtout moins de touristes.

Coton et lin l1égers, plus un imperméable, sur la cote et au bord des lacs. Vétements plus chauds en
juin et juillet pour les matinées fraiches sur la cote. Prévoir un ou deux pull-overs toute I'année pour la
partie safari. Vétements légers pratiquement toute I'année dans les montagnes. Imperméable conseillé

en avril-mai.

Décalage horaire

+ 2 heures par rapport a la France (GMT + 3 h) en hiver, + 1 heure en été.

Formalités

Un visa est obligatoire pour les ressortissants de 'Union européenne, de la Suisse et du Canada.

Il vous en coutera 50USD. Pour les personnes transitant par le Kenya un visa de transit (valable 24h
est indispensable), il vous en coutera 20USD.

Vous pouvez aussi anticiper ces démarches et demander vos visas en France. Toutefois les démarches

sur place sont simples.
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Pour les citoyens francais, votre passeport doit étre valable six mois aprés la date retour de votre
séjour. Pour les autres nationalités, se renseigner directement aupres du consulat ou de ’'ambassade).

Si vous voyagez avec vos enfants et qu’ils ne figurent pas déja sur votre passeport, sachez que
dorénavant les mineurs doivent étre munis de leur propre passeport, quel que soit leur age. Le livret

de famille ne suffit plus.

Au départ de Zanzibar une taxe de 5USD par personne pour un vol national (retour sur
le continent) vous sera demandée. Le montant s’éléve a 30USD par personne pour un
vol international.

Nous ne pouvons pas payer cette taxe a I’avance, elle doit obligatoirement étre réglée

sur place, le jour du départ.

Transfert entre Nairobi et Arusha

Il y a deux départs quotidiens, dans chaque sens, en navette publique (20USD par passager) entre
Nairobi et Arusha.

Si votre aérien international ne vous permet pas de prendre ces navettes, nous pouvons organiser un
transfert privé en minibus. Les départs sont possibles a partir de 5hoo et jusqu’a 17h30. Il faut alors

compter 300USD par véhicule, par trajet.

Un transfert en avion est aussi possible mais il faut alors compter environ 280USD par personne, par
trajet (tarif soumis aux disponibilités dans la classe la moins chére au moment de la réservation, sous

réserve d’augmentation des taxes aériennes).

Douanes

1l est possible d'importer les articles suivants en Tanzanie sans avoir a payer des frais de douane : 200

cigarettes, 50 cigares ou 250 g de tabac ; 1 litre de boissons alcoolisées ; 250 ml de parfum.

Ce qu’il faut emporter

En dehors de la cote et de Zanzibar, les centres d'intérét se trouvent en altitude. Les soirées et les
petits matins étant frais, il est indispensable de se munir d'un lainage quelque soit la saison.

Les coups de soleil seront aussi au rendez-vous si vous ne prenez pas de précautions (créme solaire
haute protection et moustiquaire de chapeau contre les mouches tsé-tsé sont tres utiles). Prévoyez un
anti-diarrhéique dans votre trousse & pharmacie. Munissez-vous également d'un insecticide et d'un
médicament contre le mal des transports. Enfin, n'oubliez pas votre appareil photo, vos lunettes de

soleil et une paire de jumelles.
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Santé

La vaccination contre la fievre jaune et le carnet international de vaccinations ne sont plus obligatoires
pour entrer en Tanzanie depuis la France. Par contre, si vous habitez dans une région a risque (surtout
les pays Africains avoisinants), ils vous seront demandés. De méme si vous pensez vous rendre sur 1'ile
de Zanzibar apres votre séjour en Tanzanie, le vaccin de la Fiévre Jaune est recquis. Les vaccinations
diphtérie, tétanos, poliomyélite, hépatite A/B et typhoide sont recommandées. Le vaccin contre la rage
est aussi reccomandé.

Le paludisme est endémique dans le pays. Veillez a vous protéger contre les piqiires de moustiques par

des répulsifs, des moustiquaires et des vétements couvrant bras et jambes.

Nous vous conseillons de prendre rendez-vous avec votre généraliste ou un spécialiste pour de plus

amples informations a ce sujet.

Courant électrique

220 et 230 volts, 50 Hz. Les coupures de courant sont assez fréquentes. Les prises de courant sont a
trois fiches, deux plates horizontales et une verticale. Nous vous conseillons de vous munir, avant de

partir, d'un adaptateur pour vos appareils électriques.

Attention ! Dans les lodges, 1'électricité est fournie par un groupe électrogéne qui, en regle générale,
s'arréte de fonctionner apres 22 h ou 22 h 30 et qui recommence vers 6 h ou 7 h.

Nous vous conseillons de vous munir d’'une lampe de poche pour votre séjour.

Monnaie et change

Le shilling tanzanien (TSH) est I'unité monétaire. Il existe des billets de 500, 1000, 2000, 5000 et
10000 shillings. Pieces de 10, 20, 50, 100 et 200 shillings. Possibilité de change dans les banques

principales.

Les cartes MasterCard, American Express, Diners Club et Visa sont acceptées dans les lodges.
Les chéques de voyage en dollars américains peuvent étre changés dans les banques.
L'importation et l'exportation de devise locale et étrangere sont illimitées. Les sommes, supérieures a

5.000 $US doivent étre justifiées.

Le taux de change actuel est de 1900 TSH pour 1 EUR, et 1300 TSH pour 1 USD.
Pour les dollars américains, il est recommandé de venir avec des billets datés d’apres 2000. Les billets
antérieurs sont refusés dans certains endroits et changés a un taux inférieur dans les bureaux de

change.
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Les pourboires

La Tanzanie est un pays sous influence Anglo-Saxonne, comme toute I’Afrique de I’Est et le pourboire
est ici entré dans les moeeurs.

Il est de coutume de donner un pourboire dans les différents hébergements ot vous séjournerez. La
plupart des lodges et des camps ont des boites a pourboire a la réception ol vous pourrez laisser entre
5 et 10USD si vous avez été satisfait par le service. Les sommes étant ensuite partagées entre les
employés.

Bien évidemment il n’y a pas d’obligation de laisser un pourboire dans tous les hébergements.

Les employés des parcs ou les guides locaux peuvent aussi étre rétribués ponctuellement pour un
accompagnement mais dans tous les cas il doit correspondre a un véritable service rendu et non pas a

un salaire obligatoire.

Pour votre équipe qui vous accompagnera en safari, il est aussi d'usage de donner un pourboire a la fin
du safari.

De facon générale nous conseillons environ 20USD pour votre chauffeur et 15USD pour votre cuisinier
(par jour de safari) si vous effectuez un safari en camping. La encore, il n’y a pas d’obligation et le

montant est laissé a votre libre appréciation.

Nous ne donnons les montants qu’a titre indicatif et il ne faut en aucun cas se sentir obligé de donner.

Shopping

Marchandage : c'est dans les curios (boutiques de souvenirs) que vous pourrez vous livrer aux délices
du shopping. Le marchandage est conseillé, mais dans les belles boutiques qui offrent une garantie de
qualité, la marge de manceuvre est limitée. Vous aurez aussi des opportunités en dehors des grandes

villes, en particulier dans les curios du pays Masai.

Artisanat : la qualité du travail des artisans de 1'Est africain est indéniable. Ne vous faites cependant
aucune illusion sur la prétendue authenticité des piéces qui vous seront présentées. Pis encore,
méfiez-vous du vendeur a la sauvette qui vous propose des bijoux en ivoire ou faits a partir du corps
d'un animal sauvage, comme les bracelets en prétendus poils d'éléphants. Ce commerce est
formellement interdit en Tanzanie et les risques d'acheter de la pure camelote sont extrémement

élevés.

Souvenirs : si vous aimez rapporter des souvenirs de voyage, vous ne serez pas en peine de trouver

votre bonheur. Les sculptures sur bois sont de toute beauté. Les bijoux en pierres semi-précieuses
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(malachite, tanzanite et tsavorite surtout) sont souvent tres réussis ; on trouve partout de magnifiques
jeux de solitaire faits de pierre toutes différentes. Vous pourrez aussi rapporter de superbes sculptures

d'animaux en stéatite et des étoffes tres colorées et variées.

Poste et télécommunications
On peut acheter des timbres dans les bureaux de poste et aux réceptions des hétels de classe

internationale. Un timbre pour 1'Europe cofite 600 TSH (0,5 €). Une lettre met environ 10 jours pour

arriver en Europe.

Pour téléphoner de France en Tanzanie : 00 255

Pour téléphoner de Tanzanie en France : 000 33

Le coiit d'un appel international est tres élevé. Se renseigner avant votre départ aupres de votre

opérateur.

Photos et vidéos

Vous pouvez photographier et filmer les paysages sans limite. Pour les personnes, il est important de

leur demander leur consentement.
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CORTO SAFARIS VOUS SOUHAITE UN AGREABLE VOYAGE

“Safari Njema”

KARIBU TANZANIA
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